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Salud laboral y libros de texto

xiste' una justificada preoéupacién.
sindical porla salud laboral del pro-

fesorado: A menudo; esta preocupa-
cién se centra en determinadas enfermedades
“fisicas” 0 en las presiones psicol6gicas rela-
cionadas con el modo en que interiorizamos
el conflicto de intereses entre sujetos dentro

dela institucién. Sin embargo,-,tbdavia no co-.
nozco estudios de salud laboral que se ocupen

de una prictica profesional -que a mi modo
de ver tiene importantes repercusiones sobre
la salud mental del profesorado. Me refiero
-ustedes me perdonaran- al uso habitual del
libro de texto. En la produccién de los mul-
tiples agujeros de las obras municipales sobre
la ciudad, veo que el trabajador usa el marti-
o neumatico y se protege los oidos contra el

ruido intenso. Mi preocupacion es si el uso
continuado por el maestro del libro de texto -
como herramienta habitual de trabajo en el

aula, no .debéria también estar acompafiado

de alguna forma de proteccién. Les indicaré

‘ahora algunos de esos peligros por sila reivin-
dicacién sindical tiene a bien incluirlos en sus
estudlos einformes.

En primer lugar, los peligros de la conta-
‘minacién por: estereotipos; -sexistas, belicistas,
eurocéntricos o de cualquier otra indole ideo-

- 16gica poco recomendable. Sin ir més lejos, el

estudio-publicado por Ecologistas en Accién

(2007,:Editorial Popular) viene a mostrar.que

los 1ibrds de texto tienen una conée'pcién dei
desarrollo y la sostenibilidad bastante discuti-

ble. Uno empieza ensefiando con las péginas
del texto un dfa y otro dfa y acaba creyendo-
que el progreso es eso que muestran las foto-

grafias. Pasa lo mismo con el estereotipo viril:

aunque hemos mejorado desde aquellos infor- -

mes del Instituto de la Mujer a mediados delos
80, los wltimos estudios al respecto nos dicen
que'se sigue ignorando o discriminando los sa-
beres y las experiencias de las mujeres. Ensefiar

<con uno de los 1ltimos libros de texto que yo

analicé significaba creer que todos los padres

'y todas las madres trabajaban -0 sea; que no
existia el paro- y que en las escuelas ptiblicas

no habfa nifios y nifias colombianos, chinos,

rumanos, ecuatorianos, senegaleses. ..en fin, -
que el aula es un formidable estandar cultural, :

homogéneo.

Pero quiza no sea este el pnnapal pehgro
Subrayar la omnipresencia del libro de texto
enelaula es al mismo tiempo, alertar sobrelos

* vinculos con el desarrollo profesional docen-

te. Hace mds de tres décadas Michael Apple

* advirtié la- contribucién del texto escolar a
Jo que conceptualizé como proletarizacion’y -
- descualificacion del docente. En nuestro pais

algunas investigaciones profundizaron sobre

esta cuesti6n, pero sigue siendo uno de los as-

pectos menos reconocidos cuando se abre el

“debate entre el profesofado.f 3Cémo es posi--

‘bleno entender que el uso continuado deuna -

determinada herramienta. de trabajo acaba
conformando iina mentalidad sobre el pro-
pio trabajo? Para decirlo con los conceptos
que nos proporcioné Bourdieu, la presencia

del libro de texto hay que verla en el interior
del campo social de la educacién conformado-
por relaciones objetivas e hist6ricas entre po--

siciones ancladas en ciertas formas de poder

* (o capital). Y esta presencia en el interior de,.
 este campo conforma un habitus docente por

el que ese conjunto de relaciones histéricas
se “depositan” dentro de los cuerpos de los
individuos bajo la forma de esquemas men-

tales y corporales de percepcion, apreciacion .

“yaccién. O sea, que la herramienta de trabajo
que facilita el proceso de desarrollo curricular .
és al mismo tiempo una.constante litnitacién

- alaimaginacién y creatividad docente. Y que -

su uso continuado acaba disminuyendo el
deseo e iniciativas innovadoras surgidas de la
propia problematizacién de la préctica curri-

~ cular. En un reciente documental que realicé

sobre la pedagogia Freinet, las maestras del
Movimiento Cooperativo de Escuela Popular
declaraban que con esta pedagogia los libros

" de texto no solo eran innecesarios, es que aca-

ban siendo molestos.-
Por eso' sorprende un poco que no se -
problematice esta practica. Un puesto de tra-

~bajo en el que no se incentive la creatividad y
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“en el que las herramientas de mayor_ uso

vienen a intensificar modelos profesiona-

les reproductivos de saberes estandarizados .

es; Ciertamente;, un puesto de trabajo poco
competitivo. Hace bastantes afios, una delas
reformas educativas en los EEUU se basaba
en la produccion de “materiales a prueba de

- profesores”. Asi de provocadora era la for-

mulacién: se trataba de implementar un tipo
de material curricular cuyo disefio impidie-
ra la equivocacién profesional del docente.
;No les parece preocupante? ;No valdiia la
pena tomar en serio esta cuestién en los pro-
gramas de formacién inicial y permanente?

" El atontamiento o la alienacién profesional,
;no deberfa formar parte de los estudios de
salud laboral?




